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注意事項

★端末連携設定 「マイページ」→「端末連携設定」で歩数連携しているかご確認ください。*歩数連携がされていないと集計に加算されません。

★アプリは毎日起動 カロママプラスを起動しないと歩数が集計に加算されないため、毎日忘れずアプリを起動してください。

★ランキング発表  前日までの暫定ランキングは毎日発表、週間ランキングは毎週月曜の正午12時に発表。最終結果は別途ご案内しますので、お楽しみに！

 *ランキング結果発表後にデータを入力・反映しても、発表済みのランキングは更新されません。

大阪府農協健康保険組合のみなさま限定イベント！

カロママプラスを使って期間中の1日平均歩数でランキング！
普段以上に健康を意識して楽しく歩きましょう

期間：2025年１１月４日(火)～１１月２７日(木)

ウォーキングイベントウォーキングイベント

1位 ５0,000ポイント

3位 ３0,000ポイント2位 ４0,000ポイント

4位 5位 6位 7位 8位 9位 10位

20,000ポイント 20,000ポイント 10,000ポイント 10,000ポイント 10,000ポイント 10,000ポイント 10,000ポイント

福利厚生俱楽部の会員専用サイト利用で貯まる・使えるポイントサービスの単位名です。
貯めたギフトは1ギフト＝1円として会員専用サイト内で事前決済が可能な宿泊やチケット購入など
を利用する際、支払代金の全部または一部を充当することができます！

クラブギフトとは？

クラブギフトが
使える人気メニュー

（一例）

nanacoギフト

1,000円⇒900円

クオカードpay

1,066円⇒980円

iPhone Android

「カロママ＋」アプリの
ダウンロードはこちら

エントリー期間：
９月１６日（火）～１０月１６日（木）
エントリー方法：ご担当者様にお申し出ください。

イベント参加には
カロママプラスの登録と
事前エントリーが必要です！

入賞チームにはクラブギフトをプレゼント

１５位 10,000ポイント

３０位 10,000ポイント

４５位 10,000ポイント

２０位 10,000ポイント

３５位 10,000ポイント

５０位 10,000ポイント

２５位 10,000ポイント

４０位 10,000ポイント

５５位 10,000ポイント

特別賞



アプリを開いて「サポーター」をタップ。
健康サポーターに「大阪府農協健康保険組合」
が表示されているかを確認してください。

①サポーターをチェック

大阪府農協健康保険組合

②歩数連携をチェック

「歩数」をタップして、
iPhoneなら【ヘルスケア】
Androidなら【Googlefit】を選択

「マイページ」から
「端末連携設定」をタップ

歩数

「マイページ」の中段にある「端末連携設定」をタップし、「歩数」に連携アプリが表示
されているか確認してください。

サポーター

端末連携設定
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大阪府農協健康保険組合の皆さま

イベント参加前のチェックポイント！

何歩歩いたのか
毎日チェックしましょう♪

●タイムラインから参加する ●サポーターページから参加する

１.サポーターをタップ。 4.「参加する」をタップ。イベント開始当日の
タイムラインから「参加する」をタップ

開始日

本日よりウォーキング
イベント開始！

所属会社

本日よりウォーキング

イベント開始！

2.「大阪府農協健康保険
組合」をタップ。

本日よりウォーキング
イベント開始！

3.「ランキング結果」
をタップ。

12:00
エントリー開始

ウォーキングイベント

開始日

ランキング結果

個人ランキングへの参加方法
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